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PLAN DE APOYO 

 
Estructura general del plan de apoyo (4 momentos) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASIGNATURA/AREA: Lenguaje FECHA:  
PERIODO: Primero GRADO: 11-1 y 11-2 
NOMBRE DEL DOCENTE: Sebastian M Coronel 
NOMBRE DEL ESTUDIANTE: 
FECHA DE ENTREGA: 13 de Mayo FECHA DE SUSTENTACIÓN: Mayo 15 
LOGROS:   el estudiante, de manera autónoma, fortalezca capacidades de investigación, escritura académica, 
síntesis visual y expresión oral a partir de los contenidos vistos durante el periodo. 
Recursos:  
¿Qué son las normas APA?: https://www.youtube.com/watch?v=nckeET4eSlk&pp=ygUYUXVlIHNvbiBsYXMgbm9ybWFzIEFwYSA3 
¿Cómo redactar un ensayo?:  https://www.youtube.com/watch?v=4nx9JACETAY&pp=ygUYQ29tbyBlc2NyaWJpciB1biBlbnNheW8g  
 
¿Qué es una tragedia griega?:  https://www.youtube.com/watch?v=Edc8_oJaQNw&pp=ygUaTGEgdHJhZ2VkaWEgY29tbyBjb25jcGV0byA%3D 
Estructura de la tragedia:  https://www.youtube.com/watch?v=l6R5wkZ6Y_w&pp=ygUaTGEgdHJhZ2VkaWEgY29tbyBjb25jcGV0byA%3D 
El concepto de tragedia en la modernidad:  
https://www.youtube.com/watch?v=LsGey7dGz3U&pp=ygUaTGEgdHJhZ2VkaWEgY29tbyBjb25jcGV0byA%3D 
Audiolibro, la historia del teatro Isabelino:  https://www.youtube.com/watch?v=Jf7WCcBgMhU&pp=ygURdGVhdHJvIGlzYWJlbGlubyA%3D 
Teatro isabelino:  https://www.youtube.com/watch?v=kuYvxZNuhLE&pp=ygURdGVhdHJvIGlzYWJlbGlubyA%3D 
La historia del teatro:  https://www.youtube.com/watch?v=DBNUhj1rrQ0&pp=ygUeb3JpZ2VuIGRlbCB0ZWF0cm8geSBsYSBjb21lZGlh 
¿Por qué leer Hamlet?:  https://www.youtube.com/watch?v=dV3iRPcwHH8&pp=ygUTcG9yIHF1ZSBsZWVyIGhhbWxldA%3D%3D 
Claves de lectura para entender a Hamlet:  https://www.youtube.com/watch?v=KoAlxI_lanQ&pp=ygUTcG9yIHF1ZSBsZWVyIGhhbWxldA%3D%3D 
El género dramático:  https://www.youtube.com/watch?v=_neXQOUbzvI&t=78s&pp=ygURbGEgY29tZWRpYSBvcmlnZW4%3D 
 
Manual normas APA7  https://normas-apa.org/  
Como citar inteligencias artificiales en APA7: https://normas-apa.org/referencias/como-citar-chatgpt/  
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EXPLIACIÓN TEÓRICA y MATERIAL DE APOYO 
 

Las tragedias actuales y clásicas 

El género dramático abarca todos los textos concebidos 
para la representación escénica; su rasgo distintivo es la 
acción configurada mediante diálogos y acotaciones, sin 
mediación de un narrador explícito 
(Brockett & Hildy, 2014). Dentro de este 
género, tragedia y comedia surgieron en la Atenas del 
siglo V a. C. como ritos dionisíacos que evolucionaron 
hacia concursos dramáticos patrocinados por el 
Estado-ciudad. Mientras la tragedia escenificaba 
conflictos ético-políticos irresolubles, la comedia ofrecía 
sátira social y catarsis festiva (Csapo & Slater, 1995). 
Aristóteles consolidó la tipología en su Poética, 
definiendo la tragedia como “imitación de una acción 
grave y completa” capaz de suscitar temor y compasión 
para purgar esas emociones (Aristotle, trad. Janko, 1987). 

Tras la hegemonía griega, Roma heredó la arquitectura 
escénica y el repertorio, pero desplazó el componente 
religioso hacia el espectáculo cívico; Séneca aportó una 
tragedia estoica de intensa retórica, mientras Plauto y 
Terencio pulieron la comedia de costumbres 
(Beacham, 2020). Con la caída imperial, el teatro 
sobrevivió en dramas litúrgicosmedievales (misterios y 
moralidades) que democratizaron la doctrina cristiana 
(Carlson, 2018). El Renacimientorecuperó la 
dramaturgia clásica: en Italia surgió la commedia 
dell’arte y en Francia las reglas neoclásicas, al tiempo que 
la Inglaterra isabelina alumbraba un escenario 
profesional nutrido por tragedia y comedia populares. 

En ese contexto destaca William Shakespeare, cuya 
obra amalgama la arquitectura aristotélica con la libertad 

medieval del “teatro de calle”. Tragedias 
como Hamlet o Macbeth profundizan en la psicología del 
poder y la ambivalencia moral, mientras las comedias 
problematizan género, identidad y autoridad mediante el 
equívoco lingüístico (Greenblatt, 2005). Su maestría en el 
pentámetro y el verso blanco sentó las bases del drama 
occidental y elevó la tragedia al plano antropológico: el 
individuo moderno atrapado entre aspiración y límite 
(Bloom, 1998). 

Los siglos posteriores diversificaron el género: 
el neoclasicismo racionalizó la acción (Corneille, 
Racine), el romanticismo exaltó la subjetividad 
(Schiller), y la modernidad realista trasladó la catarsis al 
espacio doméstico (Ibsen, Chejov). El siglo XX integró la 
crítica social (Brecht) y la experimentación simbólica 
(Beckett), mientras la comedia derivó hacia el musical, 
la sitcom y la stand-up digital. En la actualidad, tragedia 
y comedia dialogan con el cine, las plataformas 
de streaming y el teatro comunitario, manteniendo su 
vigencia como foros de reflexión colectiva 
(Carlson, 2018). 

La importancia contemporánea de la tragedia radica 
en su capacidad para examinar la vulnerabilidad humana 
frente a dilemas éticos persistentes: justicia, libertad, 
responsabilidad. Nussbaum (1990) sostiene que al 
exponer la fragilidad de la fortuna, la tragedia cultiva la 
empatía y la deliberación moral mediante la emoción 
razonada. De este modo, el espectador moderno —igual 
que el ateniense— encuentra en la escena un laboratorio 
simbólico para revisar sus convicciones y comprender la 
complejidad de la condición humana. 
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ACTIVIDADES 

Momento 1 – Informe: “¿Cómo se cita con APA 7?” 
Objetivo: identificar la estructura básica de citación y referencia en APA 7. 

Introducción: comienza explorando al menos dos guías confiables sobre las normas APA 7 (por 
ejemplo, la de Normas-apa.org y Purdue OWL) y toma apuntes de los elementos esenciales: diferencia 
entre citas directas y paráfrasis, formato autor-año dentro del texto y estructura básica de la lista de 
“Referencias”. Luego selecciona tres tipos de fuente distintos (libro impreso, artículo de revista y 
página web, por ejemplo) y redacta —a mano, en una sola página— una explicación clara de cómo se 
referencia cada uno, ilustrándolo con ejemplos reales. Incluye una breve definición de “cita narrativa” 
y “cita parentética”; verifica tu ortografía y presenta el informe con márgenes y letra legible. Al terminar, 
toma una foto o escanea la página: este archivo se adjuntará junto al ensayo del Momento 2. 

Instrucciones paso a paso 

1. Busca fuentes confiables 
o Tutoriales del Purdue OWL, manual oficial APA 7 o guías de universidades 

colombianas. 
2. Selecciona al menos 3 tipos de texto (p. ej. libro impreso, capítulo de libro, artículo de 

revista, entrada web, vídeo de YouTube, Búsqueda en modelos de lenguaje ). 
3. Escribe–a mano–una página con: 

o Breve definición acerca de  la citación en el cuerpo del texto según el manual APA. 
o Formato de la referencia bibliografica completa para cada tipo elegido (ejemplo real). 
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o Explicación corta de la diferencia entre “cita directa” y “paráfrasis”. 
o Explicación de cómo se debe citar información extraída de plataformas de IA 
o Ejemplos de cómo deben ir las referencias al final del manuscrito  

4. Revisa ortografía y legibilidad; usa tinta azul o negra. 

✅ Entrega: Informe en una página adherida al ensayo (Momento 2) 

 

Momento 2 – Ensayo manuscrito (2 000-2 500 palabras) 

 
Objetivo: evidenciar lo aprendido a partir de los temas estudiados en clase con un tono reflexivo y 
respetando las reglas de citación para evitar plagio por medio de un manuscrito académico 
investigativo. 
 
Introducción: elige uno de los tres temas propuestos (El origen de la tragedia en el teatro y sus ecos 
en la actualidad, El rol de Hamlet en la discusión de la ética isabelina o	La tragedia y medios masivos: 
cine y literatura contemporánea) y plantea una tesis personal que guiará tu investigación. Diseña un 
esquema con introducción, tres argumentos centrales y conclusión emotiva; después, busca al menos 
cinco fuentes académicas o literarias usando Google Scholar, bibliotecas escolares o bases 
indexadas, anotando desde el principio sus datos completos para las referencias APA. Redacta un 
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borrador cuidando la coherencia y la correcta integración de citas autor-año; revisa gramática y 
ortografía antes de copiar tu versión final a mano, numerando las páginas y añadiendo la lista de 
“Referencias” al cierre. Recuerda que la extensión mínima es de 2 000 palabras y la tasa de similitud 
con inteligencia artificial debe ser menor al 20 % para evitar plagio. 
 
Requisitos formales 
 

1. Estructura 
o Introducción (150–200 palabras): contextualiza, formula tesis, anticipa secciones. 
o Desarrollo (≈ 1 500–1 800 palabras): argumenta con ideas propias + fuentes. 
o Conclusión emotiva (200–250 palabras): reflexiona sobre lo aprendido y su relevancia 

personal. 
2. Citas y referencias APA 7 

o Mínimo 5 fuentes académicas, literarias o educativas (libros, artículos, ensayos). 
o Usa citas autor–año dentro del texto y lista de “Referencias” al final. 

3. Presentación 
o Manuscrito legible, márgenes regulares, numeración de páginas. 
o Título centrado, nombre completo, curso y fecha. 

 
Nota: Se valorará tono personal y reflexivo, en primera persona y desde la perspectiva propia.  
 
Guía de trabajo autónomo 
 

1. Planificación: define tesis y subtemas en un esquema. 
2. Búsqueda de fuentes: emplea Google Scholar, biblioteca del colegio o Scielo; anota datos 

bibliográficos completos. 
3. Redacción en borrador: apóyate en párrafos de idea + evidencia + explicación. 
4. Auto-revisión: verifica coherencia, ortografía y formato APA antes de la copia final. 

 

 

✅ Entrega: manuscrito en una hojas de bloc, espaciado doble, y márgenes de 2,5 CM x 1.5 CM. 
Escrito a mano y sin tachones  
Nota: Manuscrito sin citación de inmediato va a ser evaluado como plagio lo que equivale a un 35% 
de la nota de recuperación. 
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Momento 3 – Infografía digital y sustentación oral 
 
Objetivo: demostrar visual y oralmente la apropiación del aprendizaje a partir del ejercicio de 
redacción  
 
Introducción: revisa tu ensayo y extrae de tres a cinco ideas clave que resuman tesis, argumentos y 
conclusión. Crea un boceto rápido en papel, definiendo título, secciones y espacio para referencias 
breves (apellido + año). Ingresa a Canva o Lucidchart, elige una plantilla liviana y diseña la infografía 
incorporando íconos, ilustraciones o diagramas que faciliten la comprensión visual. Exporta el archivo 
en PDF o PNG y confírmalo en clase. Para la exposición, prepara un guion mental de al menos cuatro 
minutos: saluda, presenta la tesis en unos 30 segundos, desarrolla tus tres ideas centrales con 
ejemplos claros y cierra conectando el aprendizaje personal. Ensaya con cronómetro hasta lograr 
hablar sin leer y mantén contacto visual con la audiencia mientras proyectas —o muestras impresa— 
tu infografía como único apoyo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Herramientas sugeridas: Canva (plantillas infográficas), Lucidchart (diagramas). 
 
B. Presentación oral (≥ 4 min) 

1. Objetivo: demostrar dominio del tema sin leer párrafos. 
2. Apoyo único permitido: la infografía proyectada o impresa. 
3. Estrategia recomendada: 

o Breve saludo y presentación de la tesis (≈ 30 s). 
o Tres ideas centrales explicadas con ejemplos (≈ 3 min). 
o Cierre personal: “lo que más me sorprendió/enseñó este trabajo” (≈ 30 s). 

4. Ensaya frente a un compañero o espejo; controla el tiempo 
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✅ Entrega: infografía impresa a color con debida citación y fuentes, presentación oral preparada. 
 

Momento 4 – Quiz escrito de cinco preguntas abiertas 

Después de tu presentación, el docente aplicará un quiz individual para comprobar tu dominio del 
proceso. Repasa antes los puntos esenciales: (1) principios básicos de citación APA 7, (2) concepto 
fundamental del tema que investigaste, (3) formulación exacta de tu tesis, (4) lección o descubrimiento 
personal expuesto en la conclusión, y (5) la utilidad de la infografía para comunicar información 
compleja. Responde cada pregunta de forma argumentada, con ejemplos concretos cuando sea 
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posible. La precisión conceptual y la claridad expresiva determinarán tu calificación: asegúrate de 
contestar con orden lógico, letra legible y sin dejar respuestas en blanco. 

Instrucción paso a paso  

El docente aplicará un cuestionario de cinco preguntas abiertas relacionadas con: 
1. Principios básicos de citación APA 7. 
2. Concepto clave del tema elegido. 
3. Idea principal de tu ensayo. 
4. Aprendizaje personal expresado en la conclusión. 
5. Reflexión sobre la utilidad de la infografía para comunicar información compleja. 

Responde con ejemplos precisos; se evaluará comprensión y argumentación. 
 

 

 
 
Recomendaciones finales para el estudiante 
 

1. Gestiona tu tiempo: sigue el cronograma; evita hacerlo todo de una vez. 
2. Cuida tus fuentes: registra los datos bibliográficos tan pronto los encuentres. 
3. Pide retroalimentación temprana a un compañero o familiar sobre redacción y claridad. 
4. Practica la exposición varias veces; la seguridad se gana ensayando. 
5. Revisa esta guía antes de entregar; verifica que cada requisito esté cumplido. 

 
 

¡Éxitos! Este plan te ayudará a transformar tu desempeño Bajo en un aprendizaje significativo 
y demostrable. 
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Criterios de evaluación resumidos 

Criterio Indicadores 

Dominio APA 7 Exactitud en citas y referencias; reporte correcto en 
Momento 1. 

Calidad argumentativa Tesis clara, coherencia lógica, evidencia pertinente. 
Originalidad y pensamiento 
crítico Aportes personales, reflexión final auténtica. 

Presentación escrita Ortografía, caligrafía legible, estructura formal. 

Síntesis visual Claridad, diseño equilibrado, correspondencia con el 
ensayo. 

Expresión oral Fluidez, seguridad, contacto visual, uso adecuado de voz. 
Quiz Precisión conceptual y capacidad de explicación. 
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Rúbricas detalladas de evaluación – Plan de apoyo Lenguaje 

1. Ensayo manuscrito – 35% de la nota final 
Criterio Ponderación 4. Superior (100%) 3. Alto (80%) 2. Básico 

(60%) 
1. Bajo (≤40%) 

Contenido y 
argumentación 

40 % (14 pts) Tesis original; tres 
argumentos sólidos 
sostienen la tesis 
con ejemplos 
pertinentes y 
contra‑argumentos. 

Tesis clara; 
argumentos 
adecuados, 
aunque 
desiguales en 
profundidad. 

Tesis 
implícita o 
débil; 
argumentos 
generales o 
repetitivos. 

No se 
identifica tesis; 
ideas 
inconexas o 
incoherentes. 
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Uso de fuentes 
y normas 
APA 7 

25 % (8.75 pts) ≥ 5 fuentes 
académicas, todas 
citadas in‑text y en 
lista; formato APA 
impecable. 

5 fuentes; 1–
2 errores 
menores de 
formato. 

3–4 fuentes; 
varios errores 
de citación o 
referencias 
incompletas. 

< 3 fuentes 
válidas o 
plagio 
evidente. 

Organización 
y coherencia 
textual 

20 % (7 pts) Introducción con 
gancho y hoja de 
ruta; párrafos 
lógicamente 
enlazados; 
conclusión 
potente. 

Estructura 
clara; algunos 
saltos de 
coherencia 
menores. 

Secciones 
diferenciadas 
pero con 
orden 
confuso o 
transiciones 
débiles. 

Desorden 
notable; 
párrafos sin 
conexión 
temática. 

Estilo y 
manejo del 
lenguaje 

10 % (3.5 pts) Léxico preciso, 
variedad sintáctica 
y tono académico 
constante. 

Vocabulario 
adecuado; 
ocasional uso 
coloquial. 

Repetición 
léxica; 
registro 
inconstante. 

Errores que 
dificultan la 
comprensión; 
tono 
inapropiado. 

Presentación y 
mecánica 

5 % (1.75 pts) Caligrafía legible, 
márgenes 
regulares, ≤ 2 
errores 
ortográficos. 

Legible; 3–5 
errores 
ortográficos 
menores. 

Presentación 
descuidada; 
> 5 errores. 

Ilegible o sin 
numerar 
páginas. 

 

2. Infografía digital – 10% de la nota final 
Criterio Ponderación 4. Superior 

(100%) 
3. Alto 
(80%) 

2. Básico 
(60%) 

1. Bajo (≤40%) 

Diseño visual y 
jerarquía 

40 % (4 pts) Composición 
equilibrada; 
uso coherente 
de 
color/íconos; 
lectura 
inmediata. 

Diseño 
claro; ligera 
saturación o 
jerarquía 
mejorable. 

Sobre‑cargada 
o con 
contrastes 
pobres; 
legible con 
esfuerzo. 

Caótica o poco legible. 

Síntesis de 
contenido 

40 % (4 pts) Tesis y 3‑5 
ideas clave 
resumidas con 

Incluye 
ideas clave, 
pero falta 

Contiene 
datos sueltos; 
relación con 

Información incorrecta 
o irrelevante. 
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datos/ejemplos 
precisos. 

brevedad o 
algún dato 
relevante. 

el ensayo 
poco clara. 

Citas y 
mini‑referencias 
APA 

20 % (2 pts) Todos los 
datos llevan 
cita breve; 
recuadro final 
con mini lista 
APA. 

1‑2 citas 
omitidas o 
formato con 
errores 
menores. 

Varias citas 
ausentes o 
formato 
incorrecto. 

Sin referencias o 
plagio. 

 

3. Presentación oral – 20% de la nota final 
Criterio Ponderación 4. Superior (100%) 3. Alto 

(80%) 
2. Básico (60%) 1. Bajo 

(≤40%) 
Dominio 
del tema 

35 % (7 pts) Explica con claridad, 
responde preguntas con 
seguridad. 

Expone con 
seguridad; 
duda en 
detalles. 

Lee 
parcialmente; 
respuestas 
vagas. 

Lee todo o 
desconoce 
contenidos. 

Estructura 
y 
coherencia 

25 % (5 pts) Introducción‑cuerpo‑cierre 
nítidos; transiciones 
fluidas. 

Secuencia 
lógica; 
transiciones 
mínimas. 

Orden confuso; 
se desvía del 
tema. 

Sin 
estructura; 
ideas 
dispersas. 

Habilidades 
de entrega 

25 % (5 pts) Voz proyectada, ritmo 
adecuado, postura segura 
y gestos pertinentes. 

Buen 
volumen; 
poca 
variación 
de ritmo o 
gestos. 

Voz 
baja / monótona; 
postura rígida. 

Inaudible o 
lenguaje 
corporal 
distractor. 

Gestión del 
tiempo y 
audiencia 

15 % (3 pts) 3 min 30 s–4 min 30 s; 
contacto visual continuo; 
involucra al público. 

3–5 min; 
contacto 
visual 
ocasional. 

< 3 min o 
> 5 min; lee 
diapositiva. 

Tiempo 
muy fuera 
de rango; 
ignora 
audiencia. 
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4. Quiz abierto – 20 % de la nota final (20 pts) 
El quiz consta de 5 preguntas (4 pts cada una). Se califican así: 
Puntuación Descripción por pregunta 
4 pts – Completa Responde el concepto con exactitud, 

aporta ejemplo o explicación pertinente. 
3 pts – Adecuada Respuesta correcta, pero ejemplo 

incompleto o explicación superficial. 
2 pts – Parcial Incluye parte del concepto, pero confunde 

términos o carece de ejemplo. 
1 pt – Insuficiente Respuesta vaga, errónea o en blanco. 
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OBSERVACIONES:  
Conversión de puntos a porcentaje 

• Ensayo: /35 pts × 35 % 
• Infografía: /10 pts × 10 % 
• Presentación: /20 pts × 20 % 
• Quiz: /20 pts × 20 % 

Suma de los cuatro productos = 100 % de la calificación del plan de apoyo. Se requiere un 70% para aprobar y 
cambiar nota en el sistema de bajo a básico. Texto sin citación será marcado como plagio y este equivale a 
perder el 35% de la nota del plan de apoyo.  

 
FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO 
13 de mayo 
 

FECHA DE SUSTENTACIÓN 
15 de mayo 
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